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ORGANISATION
Association : RENCONTRES MEDICALES DU SUPER LIORAN
Professeur : Isabelle JALENQUES du CHU de CL-FERRAND

Avec l’aide et le soutien de la municipalité de VIC-SUR-CERE
et des partenaires de L’INDUSTRIE PHARMACEUTIQUE

Nous leur exprimons nos sincères remerciements.

PRÉAMBULE
Il y a 3 ans, les confinements successifs, les injonctions, l’enchainement
des doctrines ont eu des effets collatéraux sur les jeunes, les patients
fragiles psychologiquement et socialement. Une information, scientifique
ou non, en bousculant une autre, il ne fallait pas céder à la « psychose ».
Le constat d’altération de la santé mentale de la population avec aug-
mentation des idées et tentatives suicidaires suite à la crise sanitaire est
l’occasion d’actualiser nos connaissances sur les maladies psychiatriques
et leurs prises en charge thérapeutiques.
Nous sommes par ailleurs confrontés régulièrement aux difficultés diag-
nostiques chez le patient âgé dément avec troubles du comportement ou
de l’humeur. Les aidants restent suspendus à nos verdicts. Au fil des
consultations, les addictions, les troubles de l’attention et du comporte-
ment alimentaire représentent toujours un challenge de longue haleine.
Ayant mis du cœur à l’ouvrage dans l’élaboration de ces 40èmes rencontres,
nous espérons que ce nouveau programme vous ravira et répondra à vos
attentes.
Nous vous souhaitons un bon congrès.

COMITÉ ORGANISATEUR

INTERVENANTS

Dr Marie-Pierre BENEZET
Dr Margot BARANDE
Mme Elisabeth  BAUDOIN
Dr Sandrine CANCHES
Dr Christian CHABREDIER
Dr Aurélie DALGE
Dr Jérôme DELMAS

Pr Amine BENYAMINA (AP-HParis)

Dr Olivier BEZY (CHU Cl-ferrand)

Dr Maxime BLOIS (St-Flour)

Dr Fabien BOURLOT (CHU Cl-ferrand)

Pr George BROUSSE (CHU Cl-ferrand)

Dr Julie GENESTE (CHU Cl-ferrand)

Pr Isabelle JALENQUES (CHU Cl-ferrand)

Pr Jonathan LACHAL (CHU Cl-ferrand)

Dr Aurore LEGRAND-VYSKOC
(CHU Cl-ferrand)

Pr Pierre-Michel LLORCA (CHU Cl-ferrand)

Dr Bruno MALAFOSSE (CH Aurillac)

Dr Nathan MITELMAN (CHU Cl-ferrand)

Dr Chloé RACHEZ (CHU Cl-ferrand)

Pr Ludovic SAMALIN (CHU Cl-ferrand)

Dr Romain SIBUT (CHU Cl-ferrand)

17h00 / Accueil Dr X. Vargas

17h15 / Introduction Pr I. Jalenques

17h30/18h30

17h30  /  Psychiatrie de la personne âgée

• Troubles psycho-comportementaux de la per-
sonne âgée avec démence : agitation, évalua-
tion initiale et prise en charge (Dr Chloé
RACHEZ) (20’)

• Dépression de la personne âgée (Dr Maxime
BLOIS) (20’)

Discussion (20’)

Pause 18h30-19h00

19h00/20h10

19h00  /  Risque suicidaire

• Evaluation en pratique (Dr Julie GENESTE 
et Dr Bruno MALAFOSSE) (20’)

Discussion (10’)

19h30  /  Trouble de personnalité

• Histrionique, borderline, narcissique, paranoïa
(Dr Fabien BOURLOT) (10’)

19h40  /  Certificats d’hospitalisation en soins
sous contrainte
(Dr Olivier BEZY)  (20’)

Discussion (20’)

20h20 - Dîner

Drs Anne et Florent JEANNOT
Dr Aude LAVERRIERE
Mr Patrick LE BALLEUR
Dr Isabelle MASSE-CHABREDIER
Drs Mélanie et Sébastien TROUILLIER
Dr Xavier VARGAS



Pailherols

SOIRÉE DU SAMEDI 5 OCTOBRESAMEDI 30 SEPTEMBRE SAMEDI 30 SEPTEMBRE

Salle polyvalente 04 71 47 52 88 

de 8h45 à 12h00 de 14h00 à 15h50
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12h00 - Repas

14h00/15h50

• Dépression de l’adolescent
(Pr Jonathan LACHAL) (20’)

• Crise suicidaire de l’adolescent
(Dr Romain SIBUT) (10’)

Discussion (10’)

• Anorexie mentale de l’adolescent

• Bilan initial (10’)

• Rôle du médecin généraliste dans la prise en
charge (Pr Jonathan LACHAL) (10’)

Discussion (20’)

• Trouble déficitaire de l’attention 
/ hyperactivité chez l’enfant

(Dr Aurore LEGRAND-VYSKOC) (10’)

Discussion (20’)

15h50  /  FIN

08h30 / Accueil

08h45/10h15

• Troubles de l’humeur

• Dépression : indications des différentes psycho-
thérapies (Dr Nathan MITELMAN) (20’)

• Quand penser à un trouble bipolaire ? La théra-
peutique (Pr Ludovic SAMALIN) (20’)

Discussion (20’)

• Troubles déficitaires de l’attention
/ hyperactivité chez l’adulte

(Pr Pierre-Michel LLORCA) (10’)

• Place des benzodiazépines dans l’anxiété 
et les troubles du sommeil

(Pr Pierre-Michel LLORCA) (10’)

Discussion (10’)

Pause 10h15-10h45

10h45/12h15

• Addictologie
(Pr George BROUSSE, Pr Amine BENYAMINA)

• Tabac : la réduction des risques est-elle 
possible ? (15’)

• Cannabis : un médicament ou une drogue ? (15’)

• Alcool : repérage précoce et intervention brève  (15’)

• Actualités des traitements de substitution (15’)

Discussion (30’)
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HÔTELS

de la région

INSCRIPTION / PARTICIPATION

AVANT LE 15 SEPTEMBRE 2022

Modalités d'inscription

VIC-SUR-CERE

Hôtel  Beauséjour***

Tél. 04 71 47 50 27 - Fax 04 71 49 60 04

Hôtel Bel Horizon**

Tél. 04 71 47 50 06 - Fax 04 71 49 63 81

Hôtel des Bains**

Tél. 04 71 47 50 16 - Fax 04 71 49 63 82

Hôtel Family**

Tél. 04 71 47 50 49 - Fax 04 71 47 51 31

Hôtel Saint Joseph* 

Tél. 04 71 47 51 92  

AUX ENVIRONS DE VIC-SUR-CERE

Hostellerie Saint Clément** au col de Curebourse à 6 km

Tél. 04 71 47 51 71 - Fax 04 71 49 63 02

Auberge des montagnes** à  Pailherols à 13 km

Tél. 04 71 47 57 01 - Fax 04 71 49 63 83

Le clos des Gentianes *** à Pailherols à 13 km 

Tél. 04 71 47 57 01 - Fax 04 71 49 63 83

POLMINHAC

Hôtel Aux Parasols**

Tél. 04 71 47 40 10 - Fax 04 71 47 45 46

Hôtel Bon Accueil**

Tél. 04 71 47 40 21 - Fax 04 71 47 40 13

Hôtel Les Planottes*

Tél. 04 71 47 44 88 - Fax 04 71 47 45 60

Pour faciliter notre tâche,

inscrivez-vous 
par HELLOASSO ou par courrier

PAIEMENT PAR CARTE BANCAIRE 
sur HELLOASSO

Billetterie en ligne

Rechercher : 

rencontres médicales du super lioran

Localisation : Reilhac 15250

Puis suivez la démarche

Posez vos questions d’ordre médical 

aux intervenants par mail.

Merci de votre compréhension.

AVANT LE 15 SEPTEMBRE 2023
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RENSEIGNEMENTS

Dr Xavier Vargas

E-mail : xavier.vargas@orange.fr

www.congresmedical-lioran.org

Sonorisation : A.G. Music
Informatique : Yannick BERTRAND

I.2.S. Imprimerie - Aurillac

Accès ferroviaire : Gare SNCF de Vic-sur-Cère 
(Ligne Aurillac / Clermont-Ferrand / Paris Gare de Bercy)

Accès routier : Depuis Paris, prendre l'autoroute A75/E11 
jusqu'à la sortie 23 Aurillac puis suivre la RN122 
en direction d'Aurillac.

GARDERIE

HÔTEL
BEAUSÉJOUR

HÔTEL BEL
HORIZON

CONGRÈS
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